Căluşaru Gabriel Constantin

Vilă în staţiunea Sovata

Scurtă descriere:
Vila este situată la intrarea în staţiunea Sovata, pe partea stângă, după camping, staţiune situată în partea central nordică a României, pe cursul superior al râului Târnava Mică, în depresiunea Praid - Sovata la piciorul sud - vestic al Munţilor Ghiurghiului, la o altitudine de 475-600 m.
Statiunea Sovata este asezata in imediata apropiere a orasului cu acelasi nume. Aceasta a luat fiinta in jurul Lacului Ursu (46.000 mp) care s-a format in anul 1875 fiind unul dintre cele mai mari lacuri sarate, heliotherme din Europa. In timpul verii temperatura apei din lac este de pana la 40-50 ˚C la adancimea de 1,5-2 m. Alaturi de Lacul Ursu se mai găsesc în Sovata şi alte lacuri:  Aluniş, Verde, Negru, Roşu, Mierlei şi Şerpilor, dar de o dimensiune mai mică. Staţiunea Sovata este înconjurată de dealurile Capela, Cireşelu, Bechiş, Dealul Mic şi Muntele de Sare. Chiar dacă staţiunea este asezată pe un munte de sare, există aici, păduri bogate de fagi, stejari, castani, brazi şi mesteceni. Staţiunea este recomandată, mai ales, pentru tratamentul bolilor ginecologice dar şi pentru afecţiuni degenerative, inflamatorii, reumatice etc. În cadrul staţiunii se găsesc dotări multiple pentru băi calde, în cadă sau bazin, cu apă minerală sărată prelevată din lacuri, pentru tratamente ginecologice şi împachetări cu nămol cald, bazine pentru kinetoterapie, instalaţii pentru electroterapie şi hidroterapie, saune, săli de gimnastică medicală, plaje pe malul Lacului Ursu şi Lacului Aluniş etc.
În sezonul de iarnă în Sovata se practică sporturi de iarnă (schi, schi fond şi săniuş) pe pârtia de schi situată la 6 km de staţiune dotată cu telescaun. Alte posibilităţi de relaxare sunt drumeţiile în imprejurimi unde se pot vizita Salina din Praid (6 Km), bazarul de artă populara de la Corund (12 km) si Lacul Rosu (75 km). Alte posibilităţi de recreere sunt: barurile si terasele, discotecile, popicăria, cinematograful sau restaurantele care îşi aşteaptă oaspeţii cu preparate culinare şi băuturi specifice zonei.

În anul 1850 staţiunea Sovata a fost recunoscută ca făcând parte din patrimoniul balnear românesc. În perioada anilor 1860 - 1880 s-au construit o mare parte a vilelor din staţiune. 

Accesul spre staţiune se poate face în următoarele moduri:
-Rutier: DN 13 Odorheiul Secuiesc - Tg. Mures la 51 km de Tg. Mures
-Autobuze din oraşele apropiate
-Feroviar: Gara Sovata pe linia Medias – Praid
-Aerian: aeroportul Tg. Mures, apoi feroviar sau rutier
Şoseaua este asfaltată până la aproximativ 50m de vilă.
Climat:

Climat cu caracteristici depresionare, cu veri răcoroase şi ierni relativ reci. Temperatura medie anuală 7,6 ˚C. Precipitaţii 750 mm / an.

Împrejurimi, obiective turistice:

-Praid (salina şi Muntele de Sare, Muzeul Mineritului)
-Bezid (satul scufundat şi biserica rămasă în apă)

-Tg. Mureş (Casa Teleki, monument de arhitectură barocă, Biblioteca Bolyai cu 55000 de volume -Biblioteca Teleki cu 65 incunabule, 44 ediţii princeps, 1200 de titluri de tipărituri din sec. XV - XVII)
-Sighişoara (cetatea medievală sec. XIV - XVI, Turnul cu Ceas sec. XIV, Biserica din Deal)

Sărbători folclorice:
-Festivalul fetelor - Gurgiu, mai
-Festivalul Căluşarilor, Reghin
-Festivalul Dansului Bătrânesc - Tg. Mureş, august.


Artizanat:
-Fluiere de lemn la Hodac
-Vătava- cergi şi ţoale
-Câmpeniţa - împletituri din papură
-Korund, ceramică smălţuită.
Specialităţi gastronomice:

-supa de chimen

-papricaş

-gulaş

-musaca

-pogaci

-kurtocscolacs

-supa de varză albă cu smântână

-ciuperci umplute.
EVENIMENTE
Sovata si împrejurimi



Ianuarie - Jocurile iernii de la Sovata, Locatia: Sovata 
15 martie - Eveniment memorial 1848, Locatia: Praid, Ocna de Sus, Ocna de Jos, Corund, Sovata
19 martie - Târg de Sf. Iosif, Locatia: Praid
Noaptea Duminicii de Pasti - Zorii Pastelui, Locatia: Praid
Sâmbata Rusaliilor - Sâmbata Mosilor de Rusalii, Locatia: Sumuleu Ciuc
A doua zi de Rusalii - Sarbatoarea populara a paunului, Locatia: Praid, Ocna de Jos
Prima parte a lunii iunie - Festivalul Narciselor, Locatia: Lueta, Dealu
Mijlocul lunii iunie - Ziua de nastere a Lacului Ursu, Locatia: Sovata
24 iunie - Sfântul Ioan Botezatorul, Locatia: Praid
Ultimul sfârsit de saptamâna a lunii iunie - Zilele Szejke, Locatia: Odorheiu Secuiesc - Baile Szejke
6 iulie - Ziua celor 1000 de secuience, Locatia: Miercurea Ciuc
9 - 11 iulie - Întâlnirea motociclistilor, Locatia: Sub Cetate
12 - 14 iulie - Întâlnirea motociclistilor, Locatia: Gheorgheni
Mijlocul lunii iulie - Festivalul international de dansuri populare, Locatia: Ocna de Sus
26 iulie - Târg de Sf. Ana, Locatia: Praid
Primul sfârsit de saptamâna a lunii august - Zilele Ocnei de Sus, Locatia: Ocna de Sus
Mijlocul lunii august - Ziua minerilor, Locatia: Praid
Mijlocul lunii august - Târg de ceramica, Locatia: Corund
Ultimul sfârsit de saptamâna a lunii august - Zilele Praidului, Locatia: Praid
Ultima duminica a lunii august - Festival muzical, Locatia: Praid
Ultima duminica a lunii august - Festivalul berii, Locatia: Corund
30 august - 1septembrie - Zilele Tineretului de la Sumuleu Ciuc, Locatia: Sumuleu Ciuc
Începutul lunii septembrie - Festivalul carbunarilor, Locatia: Platoul Calonda
Începutul lunii septembrie - Tabara de creatie de la salina, Locatia: Praid - Salina
Mijlocul lunii septembrie - Festivalul sarmalelor, Locatia: Praid
Începutul lunii octombrie - Expozitie — târg international, Locatia: Odorheiu Secuiesc
15 octombrie - Târg de Sf. Tereza, Locatia: Praid
Luna octombrie - Balul strugurilor, Locatia: Praid, Ocna de Sus, Ocna de Jos, Corund, Sovata
6 decembrie - Ziua Sf. Nicolae, Locatia: Odorheiu Secuiesc - Piata Márton Áron
17 decembrie - Târg de Sf. Lazar, Locatia: Praid
24 decembrie - Nasterea Domnului, Locatia: Praid
ocazional - Concert în Salina, Locatia: Praid - Salina
ocazional - Petrecere în Salina, Locatia: Praid - Salina
BAI SARATE


In cadrul localitatii Praid exista si un strand amenajat, cu apa sarata. Tot aici langa strand sunt amenajate bai sarate fierbinti (in vane) apa sarata fiind incalzita in cazane, deosebit de eficient in tratarea reumatismului. Apa sarata si iodurata are un efect calmant, relaxant fizic si psihic. Baile sarate actioneaza asupra intregului organism si ca atare are urmatoarele efecte: calmant, relaxant fizic si psihic, antiinflamatorie, vasodilatator, sterilizator de piele si mucoase, cicatrizant. Durata baii este de la 10 minute pe zi, pana la 30 minute, in functie de capacitatea individuala. Temperatura apei sarate este de 36 grade. Un tratament la vana consta din 10-14 bai calde fara intrerupere. Baile sarate functioneaza in perioada 1 iunie-15 octombrie.
